
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comptines et chansons 

La patouillette 
Sophie Ireson 

 

 

 

REFRAIN 

Oh les mains, les p’tites mains 

Qui ont fait de la patouillette 

Oh les mains, les p’tites mains, 

Qui vont faire leur toilette. 

 

Manchettes…. 

Mouillette… 

Savonnette… 

Rincette… 

Serviette… 

Toutes nettes ! 

 

REFRAIN  

Oh les mains, les p’tites mains 

Qui ont fait de la patouillette 

Oh les mains, les p’tites mains, 

Qui vont faire leur toilette. 

 
 

 

 

 

CONTINUITE PEDAGOGIQUE 

DSDEN DU NORD BASSIN DE DOUAI 

 



 

ACTIVITES POSSIBLES 

 

Ecoute et gestes : 

 Ecouter la version chantée. 
Imaginer les actions de la toilette des mains : remonter ses manches, 

mouiller les mains, savonner, rincer, sécher. 

 
 

Vivre la comptine : 

 Interpréter la comptine avec les gestes, voire en se lavant réellement les 

mains, chanter alors a capella, sans musique et attendre que le geste soit 

terminé avant de continuer la comptine. 

 Remplacer les sonorisations par des bruitages vocaux. 

 Interpréter la comptine en chuchotant ou même en silence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inspiré de « Ainsi font les sons » Sophie IRESON Editions Fuzeau 


