
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cycle 1 

Il faut bien se laver les mains 

Pour chasser les microbes, 

Il faut bien se laver les mains 

En frottant lentement, 

Il faut bien se laver les mains 

Je frotte et je savonne, 

Il faut bien se laver les mains 

Régulièrement ! 

Refrain : 

Frotte frotte bien les mains 

Elles seront contentes ! 

Frotte frotte bien les mains 

Ça leur fait du bien ! 

Bis 

 

« FROTTE FROTTE » 

Gilles DISS 

Enchante la classe maternelle  


