30 SECONDE *
POUR SE LAVER

LES MAINS

https://www.youtube.com/watch?v=3B rr brf-c

30 secondes pour se laver les mains
30 secondes surtout pas une de moins
30 secondes pour se laver les mains
10 fois par jour s’il le faut, c’est bien !
(Allez ! Sous le robinet !)

Le savon faut I’faire mousser

Sur les mains des 2 cotés

Des ongles jusqu’aux poignets

Et jusqu’au bout des doigts ! Il faut bien frotter
(Et en plus ¢a fait des bulles !)

30 secondes pour se laver les mains

10 fois par jour s’il le faut c’est bien !


https://www.youtube.com/watch?v=3B_rr_brf-c

