
 

 

   
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Inspiré de « Ainsi font les sons » Sophie IRESON Editions Fuzeau 

 

Comptines et chansons 

Silence ! 
Sophie Ireson 

 

 

Ça commence 

Comme une danse 

Quelques notes 

Sans importance 

 

La la la la… 

La la la la… 

 

Puis soudain 

Change l’ambiance 

On est prêt car on y pense 

On invite le silence ! 

 

 

CONTINUITE PEDAGOGIQUE 

DSDEN DU NORD BASSIN DE DOUAI 

 

ACTIVITES POSSIBLES 

Ecouter la version chantée 

 

Chanter la comptine 

 Interpréter la comptine en chuchotant 

 Interpréter le comptine bouche fermée 

 Jeu du « silence compté » : choisir une durée 

de silence comptée avec les doigts. 

 Sur la formule « on invite », compléter selon 

son idée par un ami, quelqu’un de la famille, un 

personnage imaginaire… 

 Jeu de la « boîte des sons » : l’adulte 

matérialise une boîte avec ses deux mains : 

quand la main se soulève, la boîte des sons 

s’ouvre et l’enfant produit des sons. Quand les 

deux mains se referment, c’est le silence. 
 


